
お寿司 「ヘレンと gesuidou」 
出演者募集オーディション開催 

   

お寿司、初の⼆都市ツアー(京都・東京)は、“ヘレン“と”gesuidou”の⼆本⽴てです。 
 ⼆部『gesuidou』に出演くださる男性役の⽅を 1 名募集しております。 
 
『ヘレン』は⽣理（周期）を、『gesuidou』はトイレのレバーが押し流した後の世界を扱い
ます。別けられ／別れた、混ぜられ／混ざった、対照とされ／対照であり、存在するもの。 
”性別”を容赦なく分断してきたもの、今でも⼤きく隔てるもの、 
『ヘレン』と『gesuidou』⼆つの融合点／分岐点は、トイレです。 
 
⼀部『ヘレン』 では、⽣理をテーマの⼀つに創作するので、『gesuidou』では⽣理が⾃分ご
とではない⽅と共に創作したいと考えております。  
 
 

募集要項 
 
募集⼈数 
 
⼆部『gesuidou』 
男性役：1 名 



 
※他の出演予定のキャストも徐々に定まっている状態です。 
 
※あらすじと登場⼈物（募集内容）は下記をご覧ください。 
 
参加条件 
 
・応募時点で 18 歳以上の⽅。性別、国籍は不問。 
 
・⽣理が⾃分ごとではないけれど、⽣理について話し合う事が出来る⽅ 
 
・下記、スケジュール、およびオーディションに参加可能な⽅ 
 
オーディション実施⽇時：2022 年２⽉ 26 ⽇（⼟）12:00〜:19:00 

       2022 年２⽉ 27 ⽇（⽇）12:00〜:19:00 
 
オーディション場所：京都市内 
 
稽古：2022 年 10 ⽉中旬〜12 ⽉中旬 週２、３回程度 

2022 年 12 ⽉下旬〜本番付近 週３、４回程度 
※年末年始はお休みです。 

 
稽古場所：京都市内 
 
京都公演リハーサル・本番：2023 年 1 ⽉ 2５⽇（⽔）~ 28 ⽇(⼟)  
場所：THEATRE E9 KYOTO 
 
東京公演リハーサル・本番：2023 年１⽉ 30 ⽇(⽉)~ 2 ⽉ 5 ⽇（⽇）   
場所：こまばアゴラ劇場 
 
 
応募⽅法 
 
以下の資料をご⽤意の上、申し込みフォームよりお申込みください。 
 
 



（1） 基本情報 
 
必要事項：⽒名、ふりがな、⽣年⽉⽇、メールアドレス、住所、電話番号 
 

（2） ⾃⼰ PR ⽂（400 字程度） 
 
（3） 過去の出演作品に関する映像 URL（任意） 

※過去の出演資料がない場合は、⾃⼰ PR 映像などのリンク先 URL をご記⼊くだ
さい。 

 
 
【お申し込みフォーム】  
 
https://forms.gle/8D93MuYGacT9LyvR8 
 
 

 
応募が完了次第、受付完了メールをお送りしますので、3 ⽇以内に連絡が無い場合はお問合
せください。 
 
お問い合わせ：osushie.minamino＠gmail.com（お寿司） 
 
 
応募締め切り：2022 年２⽉１8 ⽇（⾦）23 時 59 分 
 
 
 
あらすじと登場⼈物（募集内容） 
 
● ⼀部『ヘレン』 
 
”教室”と⾒える、制限された場所に集められ、ヘレンたちは、起⽴、着席を繰り返す。 
コンプレックスの象徴である⽩くて弱い⽣き物の形をしたぬいぐるみを隠し持つ。 
重く、落とすとドスっと⾳がする。 
サリバン先⽣は 3 メートルあり、3 メートル上の⿊板にて教鞭を振るう。 
 



−−トイレ休憩−− 
 
 
●⼆部『 gesuidou』 
 
男性役２名のうち１名を募集 
 
トイレ休憩を挟み、舞台は押し流され、直下した。 
深いところでは地下３０メートル。建物でいうと地下８階。 
もう充分に低い場所だと思っていたところよりも深くに 1 ⼈、棒を持ってかき混ぜる⼈物
がいる。もう 1 ⼈が降りて来る。2 ⼈の仕事は、かき混ぜる事。かき混ぜながらポツリポツ
リと⾔葉を交わす。 
ヘレンとは対照的に（対照とされるのか、から問い直すことが必要だが）⾔葉を使うコミュ
ニケーションと表現を⾏う。 
⾃分の⽴つ地点より下に作られ、蓋をして、そこにずっと垂れ流し続けていた事に⽬を向け
る。 
 
 
オーディションについて 
 
実施⽇時：２⽉ 26 ⽇（⼟）12:00〜:19:00 
     ２⽉ 27 ⽇（⽇）12:00〜:19:00 
（⼀⼈ずつ、20 分程度を予定） 
結果は３⽉ 1３⽇（⽉）までに通知いたします。 
      
場所：京都市内 
 
※受付完了メールとともに時間、場所の決定をお知らせいたします。 
 
※オーディション会場までの交通費・宿泊費等はご⾃⾝での負担となりますのでご了承下
さい。 
 
待遇 
 
出演が決定した⽅とは、契約を取り交わした上で、リハーサルから上演終了までの出演謝⾦
（⽇当、交通費を含む）をお⽀払いします。 



 
注意事項 
 
新型コロナウイルス感染防⽌対策のため、オーディション参加者の皆様には来場時の検温、
マスク着⽤のご協⼒をお願いいたします。 
37.5℃以上の発熱があった場合は、ご参加をお控えください。 
 
また、今後感染状況の拡⼤によっては、⽇程などの情報を更新する場合がございます。 
それまでにお申し込みくださった⽅には直接ご連絡をいたします。ご了承ください。 
 

お寿司 
 南野詩恵 

 
 


